
Nom Définition

Dysmorphophobie
Perception et préoccupation obsédante d’un défaut 
imaginaire ou insignifiant concernant l’apparence 
physique.

Dépersonnalisation
Sentiment d’être étranger à soi-même, le corps 
n’est plus vécu comme étant familier.

Hallucinose du membre fantôme
Conscience d’un membre amputé : l’individu 
ressent toujours des sensations dans la partie du 
corps amputée, avec ou sans douleur.

Héautoscopie (expérience de hors-corps)
Vision d’un double de soi-même ou de son propre 
corps d’un point de vue extérieur au corps.

Hypocondrie
Sensations corporelles accrues et anxiété lancinante
face à la possibilité d'être porteur d’une maladie 
grave et non diagnostiquée.

Misoplégie
Dans le cas d’une hémiplégie : haine ressentie 
envers l’hémicorps paralysé.

Syndrome de Cotard
Croyance délirante que le corps ou que certaines 
parties du corps n’existent plus, ou par exemple, se 
putréfient.

Somatoparaphrénie
Déni d’un individu qu’une partie de son corps lui 
appartient, cette dernière étant attribuée à 
quelqu’un d’autre.

Trouble des conduites alimentaires (TCA)

Regroupe l’anorexie mentale, la boulimie nerveuse 
et l’hyperphagie boulimique. Perturbation de la 
perception du poids et de la silhouette, entraînant 
un ajustement de la prise alimentaire et/ou des 
conduites compensatoires de purge.


